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%::Conferenza Zonale

« dei Sindaci del Valdarno Aretino

DELIBERAZIONE N.14 DEL 06/03/2026
DELLA CONFERENZA DEI SINDACI INTEGRATA DEL VALDARNO

OGGETTO: ADESIONE IN QUALITA DI SOSTENITORE AL PROGETTO “AIMA NETWORK
PER LA DEMENZA” PROMOSSO DA AIMA FIRENZE

L’anno duemilaventisei e questo di sei (06) del mese di marzo (03), alle ore 11:30 si & riunita la
Conferenza Zonale dei Sindaci Integrata della Zona Sociosanitaria del Valdarno presso la Sala
Riunioni primo piano del Comune di San Giovanni Valdarno.
Invitati con lettera di Convocazione ns. prot. n. 0004435 del 27/02/2026, risultano presenti i
componenti come dettagliato nella tabella sottostante:

COMPONENTI PRESENTE Q(;BZI'STANTI QUOTE
Sindaco Comune di BUCINE Si 9.921 6,96% X
Sindaco Comune Presente Ass. Orietta Gagliardi 9.756 6,85% X
CASTELFRANCO PIANDISCO’ ' ' ’
Sindaco Comune di CAVRIGLIA Presente Vicesindaco Thomas Stagi | 9.513 6,68% X
Sindaco Comune di LATERINA - o
PERGINE V.NO Si 6.296 4,42% X
Sindaco Comune di LORO 5 o
CIUEFENNA Si 5.914 4,15% X
Sindaco Comune di .
MONTEVARCHI Presente Ass. Lorenzo Allegrucci 24.060 16,88% X
Sindaco Comune di SAN 5 o
GIOVANNI V.NO Si 16.503 11,58% X
Sindaco Comune di S
TERRANUOVA BRACCIOLINI Presente Ass. Giulia Bigiarini 12.077 8,48% X

TOTALE COMUNI 66% 8/8

Delegato Dott. Giovanni Scartoni —
Direttore Generale Azienda Usl Direttore dello Staff Direzione 34.00%
Toscana sud est Aziendale dell’Azienda USL o e X
Toscana Sud Est*
TOTALE 100% 8/8

*Presenzia la seduta online su piattaforma Zoom.

Presiede I'adunanza la Presidente della Conferenza dei Sindaci Valentina Vadi — Sindaco di San
Giovanni Valdarno.
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Constatata la presenza della maggioranza dei membri e la rappresentanza delle quote di
partecipazione prevista ai fini della validita della seduta:

LA CONFERENZA ZONALE DEI SINDACI INTEGRATA DEL VALDARNO

VISTA la Legge n.328 del 8/11/2000: “Legge Quadro per la realizzazione del sistema integrato di
interventi e servizi sociali” e s.m.i.

VISTA la Legge Regionale n. 40 del 24/02/2005: “Disciplina del servizio sanitario regionale” e
s.m.i.;

VISTA la Legge Regionale n. 41 del 24/02/2005: “Sistema integrato di interventi e servizi per la
tutela dei diritti di cittadinanza sociale” e s.m.i.

PREMESSO che con Delibera di questa Conferenza n. 29 del 13/06/2023: “Presidente della
Conferenza Zonale dei Sindaci del Valdarno NOMINA”, viene nominato Presidente della
Conferenza dei Sindaci Valentina Vadi, Sindaco di San Giovanni Valdarno e il Comune di San
Giovanni Valdarno a partire dal 13/06/2023;

PREMESSO ALTRESI CHE:

- AIMA Firenze ha intenzione di presentare il progetto “AIMA Network per la Demenza”,
allegato come parte integrante e sostanziale alla presente Delibera I'abstract del progetto,
nellambito dell’Avviso Pubblico promosso dalla Regione Toscana per la concessione di
contributi volti a promuovere interventi in ambito sociale anno 2026;

- AIMA Firenze ha richiesto con nota prot. 0004577 del 02/03/2026, I'adesione della
Conferenza Zonale dei Sindaci Integrata del Valdarno in qualita di sostenitore del progetto
stesso;

CONSIDERATO CHE:

- il progetto, presentato da AIMA Firenze in qualita di soggetto capofila di una rete di partner
che coinvolge tutte le sezioni AIMA della Toscana, prevede la realizzazione di eventi e azioni
in vari territori della regione, finalizzati al sostegno delle persone affette da demenza e delle
loro famiglie;

- liniziativa si pone I'obiettivo di rafforzare la salute cognitiva e il benessere lungo tutto I'arco
della vita, attraverso azioni di prevenzione, diagnosi tempestiva, orientamento e sostegno,
promuovendo stili di vita protettivi quali attivita fisica, alimentazione equilibrata, stimolazione
cognitiva, relazioni sociali attive e gestione dello stress;

SPECIFICATO che tale adesione non prevede impegni economici a carico della Conferenza
Zonale Integrata dei Sindaci del Valdarno, né comporta l'attribuzione di quote di finanziamento
eventualmente assegnato, ma esclusivamente la condivisione degli obiettivi e delle azioni previste
dal progetto;
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VISTO il Decreto Dirigenziale della Regione Toscana n. 27463/2025 ad oggetto: “Avviso pubblico
per la concessione di contributi in ambito sociale a sostegno di iniziative e progetti di rilevanza
locale ai sensi dell’art 72 del D.Lgs 117/2017 e del D.M. 124 del 7 agosto 2025 ed in particolare, il
modello B1, contenente la dichiarazione di collaborazione per i sostenitori progettuali;

VALUTATO che liniziativa in oggetto € di interesse e opportunita per i cittadini della Zona
Valdarno;

RILEVATA la volonta unanime dei presenti di aderire al progetto di AIMA Firenze “AIMA Network
per la Demenza” in qualita di sostenitore, per la presentazione a valere su apposito bando della
Regione Toscana;

Con votazione palese e unanime dei presenti, constatata la presenza dei membri e la
rappresentanza delle quote di partecipazione previste ai fini della validita delle deliberazioni;

DELIBERA
per le motivazioni espresse in narrativa e che qui si intendono integralmente riportate,

1. Di aderire, in qualita di sostenitore, al progetto di AIMA Firenze “AIMA Network per la
Demenza” per la presentazione a valere su apposito bando di finanziamento;

2. Di dare atto che I'adesione al progetto non comporta oneri finanziari a carico della
Conferenza Zonale Integrata dei Sindaci del Valdarno;

3. Di dare mandato al Comune di San Giovanni Valdarno, quale capofila per la
Conferenza Zonale Integrata dei Sindaci del Valdarno, per gli adempimenti conseguenti
e necessari alla formalizzazione dell’adesione;

4. Ditrasmettere il presente atto per opportuna competenza e/o informazione:

- ai Sindaci dei Comuni del Valdarno;
- al Direttore Generale Azienda Usl Toscana Sud Est;

- alla Direttrice Servizi Sociali Azienda Usl Toscana Sud Est;
- alla Direttrice Zona Distretto Valdarno Azienda Usl Toscana Sud Est;
- a AIMA Firenze.

La Presidente della Conferenza Zonale dei Sindaci del Valdarno
Valentina Vadi
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AIMA Firenze

Progetto: AIMA Network per la Demenza

Rete Integrata per la Salute Cognitiva, I’Autonomia e la Qualita della Vita

AIMA Network nasce dall’esperienza consolidata e dalla riconosciuta autorevolezza di AIMA sul
territorio regionale, nel quale da oltre 30 anni rappresenta un punto di riferimento per le
famiglie che convivono con I'Alzheimer e le altre forme di demenza. Il progetto propone
un’evoluzione strutturata di questa esperienza: non un singolo intervento, ma una rete regionale
integrata che connette associazioni AIMA, istituzioni pubbliche, professionisti specializzati e
comunita locali in un sistema coordinato e replicabile.

Per i partner e i sostenitori, aderire ad AIMA Network significa far parte di un modello regionale
gia fondato su competenza, riconoscibilita e fiducia sociale. Significa rafforzare la capacita
territoriale di prevenzione e presa in carico, migliorare I’equita nell’accesso ai servizi, sostenere
concretamente le famiglie e favorire, nel medio-lungo periodo, un contenimento dei costi
sanitari e sociali grazie alla prevenzione e all’intervento tempestivo.

L’obiettivo e chiaro: rafforzare la salute cognitiva e il benessere lungo tutto I’arco della vita,
attraverso prevenzione, diagnosi tempestiva, orientamento e sostegno alle famiglie.

La prevenzione assume un ruolo centrale, con azioni mirate alla diffusione di stili di vita protettivi
— attivita fisica, alimentazione equilibrata, stimolazione cognitiva, relazioni sociali attive e gestione
dello stress — che contribuiscono concretamente a limitare I'impatto della fragilita cognitiva e a
ritardarne I’evoluzione.

AIMA Network sviluppa un insieme coordinato di azioni regionali: lettura strutturata dei bisogni
di malati e familiari, inclusione sociale delle famiglie, educazione cognitiva e prevenzione,
orientamento e sostegno dei caregiver, formazione di operatori pubblici e privati, sensibilizzazione
della rete sociale e affiancamento alle Istituzioni nei percorsi di innovazione dei servizi.
L'intervento non e frammentato, ma costruito secondo un modello metodologico condiviso, con
supervisione clinica qualificata e uniformita di approccio su tutto il territorio regionale.

La forza del progetto risiede nella rete. AIMA Network non aggiunge complessita al sistema, ma lo
rende piu coeso, capace di intercettare precocemente i bisogni e di offrire risposte coordinate. La
capillarita territoriale, la collaborazione con Societa della Salute, AUSL, Comuni e realta del terzo
settore, insieme alla competenza specialistica dei professionisti AIMA, garantiscono qualita
clinica, prossimita e affidabilita.

L'infrastruttura digitale, supportata da strumenti basati su Intelligenza Artificiale, amplia
I’accesso ai contenuti formativi e agli strumenti di primo orientamento disponibili 7/24, sempre
sotto supervisione professionale.

L’Al non sostituisce la relazione di cura, ma ne rafforza I’efficacia organizzativa: facilita I'analisi
dei bisogni, supporta la personalizzazione dei percorsi educativi e contribuisce alla
programmazione territoriale attraverso dati aggregati e anonimizzati, riducendo le disuguaglianze
di accesso tra aree diverse della regione.

AIMA Network rappresenta quindi un modello di welfare di comunita evoluto, in cui
autorevolezza, collaborazione e innovazione si integrano per rendere la cura pil accessibile, piu
coordinata e piu sostenibile.

Entrare nel Network significa partecipare a un’alleanza territoriale gia riconosciuta, capace di
generare impatto reale e duraturo.
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